Hilfe zur Hilfe

Aids-Beratung und kostenloser AIDS-Test beim Gesundheitsamt
73728 Esslingen, Beblinger Strale 2
Telefon 0711 / 39 650 — 642

Allgemeine Gesundheitsberatung durch Arzte des Gesundheitsamtes Esslingen,
73728 Esslingen, Pulverwiesen 11
Telefon 0711 / 3902-1600

Al-Anon Familiengruppe: Selbsthilfegruppe fur Angehdrige und Freunde von Alkoholkranken
Mittwoch 20:00 Uhr aul3er an Feiertagen

Evangelisches Gemeindehaus Schafhof, Eingang Luchsweg (UG) Wieselweg 6

Telefon 07021 / 85 859

Arbeitskreis Leben e. V. (AKL)

Hilfe in Lebenskrisen und bei Selbsttétungsgefahr Beratung in Kirchheim,
Alleenstrale 92

Wir haben einen Anrufbeantworter und rufen gerne zurtick

Sprechzeiten:

Di. 9 - 12 Uhr, Mi. 14 bis 17, Uhr

aullerhalb dieser Zeiten Anrufweiterleitung nach Nurtingen

AKL-Treff (in NUrtingen):

Mo.- Fr. von 10 bis 12 Uhr, Di. - Do. vom 14 - 17 Uhr, Vendelaustralde 28 im katholischen Gemeindehaus Selbsthilfegruppen (in
Nurtingen): Eltern in Trauer, Frauen (Norwood), Mobbing (Anfragen Uber AKL)
Krisentelefon 07021/ 75 002

Aktionskreis fur Menschen mit und ohne Behinderung (AKB)

73230 Kirchheim, Saarstr.85

Sprechzeiten: Dienstag von 15:30 - 18:30 Uhr, Mittwoch und Freitag von 9 - 12 Uhr
Telefon 07021 / 41 566

Allgemeine Gesundheitsberatung Telefon 0711 /39 02 1600

AMSEL Kontaktgruppe Telefon 07153 /39 0 71

Anonyme Alkoholiker
Telefon Reinhard 07021 / 56300

Arbeitskreis Therapeutische Seelsorge Telefon 07021 /75 717

Asklepia

Seniorenzentrum betreutes Wohnen zu Hause
hausliche Altenpflege und Krankenpflege, Tagespflege
Telefon 07021 /92 01 20




AWO-Arbeiterwohlfahrt, Sozialberatung fur Tlrken, (Turk Daniama), Donnerstag von 15 bis 17 Uhr,
WollmarktstralRe 48,

Eingang Freihof-Schule

Telefon wahrend der Sprechzeit Telefon 07021/483721

buefete. V.

Im Hause der Sozialen Dienste, Widerholtplatz 3, 73230 Kirchheim unter Teck
Mail: info@buefet.de www.buefet.de

Beratungs- und Vermittlungsservice rund ums Alter werden

bei Versorgungs- und Betreuungsbedurftigkeit und bei Behinderung
Burozeiten: Montag - Freitag von 8 - 12 Uhr, Donnerstag von 14 - 18 Uhr
Taglich telefonisch erreichbar unter der Telefon Nr. 07021 / 50 23 34

Deutsche Gesellschaft fur Muskelkranke
(DGM) Selbsthilfegruppe im Kreis Goppingen,
Telefon 07161 / 34 790

Deutsches Rotes Kreuz

Essen auf Radern, Fahrdienste, Familien und Altenpflege etc.
Telefon 07021 / 97 03 430

Hausnotruf 07022 / 70 07 31

Deutscher Kinderschutzbund Telefon 07021 / 74 544

Diakoniestation

ambulante Kranken- und Altenpflege, hauswirtschaftliche Betreuung, Familienpflege, Vermittlung von Essen auf Radern,
Nachtrufbereitschaft, Beratungs- und Betreuungsdienstleistungen

Telefon 07021 / 48 62 20

Diakonische Bezirksstelle Alleenstral’e 74, Kirchheim

Soziale und Lebensberatung, Unterstitzung bei der Not des Tages, Schuldnerberatung, Sozialpsychiatrischer Dienst,
Beratung und Betreuung von chronisch psychisch kranken Menschen, Integrationsdienst,

Begleitung behinderter Menschen im Arbeitsleben, Vermittlung von Mattergenesungskuren.

Telefon 07021 /92 09 20

Hand in Hand - Ihr Diakonieladen Hindenburgstralle 4, Kirchheim Mobel und Kleider
Telefon 07021 / 73 65 71

Mobel- und Kleiderladen Offnungszeiten:

Mo. - Do. 8 — 12 und 14 — 18 Uhr, Fr. 8 - 14 Uhr durchgehend

Sa. 9-13 Uhr

Diakonie : jeden Dienstag Mittagstisch 12:00 - 13:30 Uhr




Erwerbslosenberatung im Burgerburo,

Alleenstralle 96:

Individuelle Beratung und Unterstltzung zu allen Fragen zur Arbeit und Arbeitslosigkeit, Berufsfindung und Stellensuche.
Mo., Di., Do. 10 bis 11.30 Uhr

Nachmittagstermine und Bewerbungstraining nach Vereinbarung

Telefon 07021 /97 17 03

Existenz e. V.
Begleitung und Hilfe beim Umgang mit Behorden, Arbeitslosigkeit und anderen existenziellen Schwierigkeiten
Telefon 07021/75334

Frauen helfen Frauen Telefon 07021 / 46 553

Frauenhaus
Bitte unbedingt auf Anrufbeantworter sprechen)
Telefon 07021 /75 524

Freundeskreis fur Suchtkrankenhilfe

Telefon 07021/49460

Gesundheitsberatung durch Arzte des Gesundheitsamts Esslingen
Telefon 0711 / 39 02 1600

Arbeitsgemeinschaft Hospiz, Begleitung Schwerkranker, Sterbender und ihrer Angehaorigen, Hospiz Handy 0172 / 74 55 294

Hospiz - Buro Alleenstrale 74, Dienstag und Mittwoch von 9 bis 11 Uhr Telefon 07021 / 92 09 227

Inbus e. V

Institut flr berufliche und soziale Integration von Jugendlichen und jungen Erwachsenen e. V.
Alleenstralle 18;

Burozeiten: Di, Mi. 12.30 bis 16.30 Uhr, Do. 10 bis 18 Uhr

und nach Vereinbarung, Telefon 07021 / 49 816

Inobhutnahme des Landkreises Esslingen fur Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren 7 bis 24 Uhr
Telefon 0172 /93 87 131

Jugendagentur Beratung und Hilfe im Ubergang Schule / Beruf Telefon 07021/ 73 53 90

Jugend- und Drogenberatungsstelle Telefon 07021 / 97 04 30

Kath. Fordergemeinschaft fur sozial caritative Dienste Tel. 07021 - 981820

Kinder- und Jugendtelefon 0800 / 111 0 333 (kostenfrei)

Kommunikationszentrum fur interkulturelle Zusammenarbeit (KIZ) Telefon 07021 / 84 117

KOMPASS - Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt
73230 Kirchheim, Marstallgasse 3
Telefon 07021 / 61 32 FAX 07021 / 61 23




Lebenshilfe fir geistig behinderte Menschen
73230 Kirchheim, Saarstr. 87
Telefon 07021 / 97 06 60

Malteser Hilfsdienst

ambulanter Pflegedienst, Hausliche Kinderkrankenpflege, Essen auf Radern, Hausnotrufdienst, Mobile Soziale Dienste,
Hauswirtschaftliche Hilfen, Erste-Hilfe-Ausbildungen,

73230 Kirchheim / Teck, Hans - Bockler Str.1

Telefon 07021 /95 05 20

Morbus Crohn/Colitis ulcerosa Telefon 07023 / 50 28

OA-Anonyme Esssuchtige, Mi. 20 Uhr, im Lichtblick, Friedrichsbau, Goppingen
Telefon 0177 /34 78 177

Osteoporose Selbsthilfegruppe Telefon 07021/ 4 41 34

Pflegeinsel, Inge Baum Alten- und Krankenpflege, hauswirtschaftliche Versorgung
Telefon 07021 / 81 216

Pro Familia
Telefon 07021 / 36 97

Psychosoziale Beratungsstelle Kurse zur Vorbereitung auf medizinisch-psychologische Untersuchung bei Fuhrerscheinentzug,
Telefon 07022 / 93 24 40

Psychosoziale Krebsberatung Telefon 0711 / 3902-2508

Psychologische Beratungsstelle fir Familie und Jugend
Telefon 07021 / 50 08 60

Psychosoziale Beratungsstelle Suchtberatung, Marktstral3e 48,
Termine nach Vereinbarung Telefon 07021 /97 0 43 21

Rheuma-Liga, Tel. 07023 / 31 49

Schwangerschaftskonfliktberatung nach § 218, Tel. 0711 / 3902-2508

Selbsthilfegruppe nach Krebs

73230 Kirchheim / Teck, Jesinger Str.42
www.selbsthilfe-krebs-kirchheim-teck.de
Telefon 07021 / 69 20

Selbsthilfe e.VV. Sklerodermie Telefon 07021 / 2557

TIBB (Tagesmduttervermittlung im Blrgerbiro),

Alleenstralle 96,

Sprechstunde Montag und Dienstag von 9 bis 11 Uhr und 14 bis 17 Uhr oder nach Vereinbarung
Telefonisch erreichbar von Montag bis Freitag von 9:00 bis 12:00 und von 14:00 bis 17:00 Uhr.
Telefon: 07021/ 97 1945




Tierschutzverein Kirchheim unter Teck e.V.

73230 Kirchheim / Teck

Boschstr. (Bauhofgelande)

Telefon 07021 /71 812

samstags von 10 bis 12 Uhr gedffnet, www.tierschutzverein-kirchheim.de

TRAM ( Treffpunkt far alleinerziehende Menschen )
Gemeindehaus Zionskirche, Armbruststral3e 23, 73230 Kirchheim
donnerstags von 16 bis 19 Uhr,

Telefon 0163 - 246 72 44 oder 07021 — 97 17 03

Senioren helfen

Der Seniorenhandwerkerdienst der evangelischen Gesamtkirchengemeinde flhrt Kleinreparaturen in Haushalten von Senioren oder
auch jungeren Mitburgern wie Alleinerziehenden und Sozialhilfeempfangern aus

Ansprechpartner neu unter Telefon 07021 / 46 238

Tiernaturheilpraxis Kimbanda - ( nur Hausbesuche ) -
Fabrikstr. 11
73230 Kirchheim
Tel: 07021 / 92 88 463
Mobil 0176-78 154 043
info@kimbanda.de www.kimbanda.de




